
WELLNESS NABÍDKA V RESTAURACI KASKÁDA

I letos si většina z nás přeje udržet štíhlou linii, začít zdravě žít, 
sportovat anebo jen tak ochutnat něco zdravého. Připravili jsme 
pro vás speciální wellness nabídku už na tento víkend! 

Čtyřchodové menu s nápojem z 100% hroznové šťávy za 
zvýhodněnou cenu 395,- Kč a navíc hodinový vstup do wellnes 
zdarma!!! Na co tedy čekat?

Připravili jsme pro Vás lahodné saláty, hlavní jídla bez 
zbytečných tuků a také různě upravené ovocné dezerty, po 
kterých rozhodně nepřiberete, a navíc Vám dodají po letošní
dlouhé zimě potřebné vitamíny! Přivítejte jaro s námi na Kaskádě
a načerpejte spoustu pozitivní energie.

Rezervace v předstihu podmínkou. Nabídka platí v termínu od 5. 3 do 7. 3. 2010  



                 

WELLNESS MENU

Aperitiv

0,2 l Hroznový mošt Adriana / Lena

Polévka

0.33 l Silný kuřecí vývar s masem a zeleninou 

Saláty

100g  Florentinský salát s hroznovým vínem 

nebo

100g  Zeleninový salát s tuňákem a jogurtovým dresingem 

Hlavní chody

120g  Kuřecí steak se sezamem na listovém špenátu

nebo

120g  Filet z lososa v páře s pórkem a zelenými fazolkami

Dezerty

1ks  Špíz z čerstvého ovoce s medem a mátou peprnou 

nebo

1ks Tvarohová pěna s ovocem

nebo

2ks  Grilovaný ananas s balzamickým octem

Cena menu 395,-včetně DPH  / osoba    

             Pro více informací, menu a rezervaci  volejte tel. 541 511 719 nebo pište na 
restaurace@golfbrno.cz

Golfový areál KASKÁDA, Na Golfu 1772, 664 34 Kuřim


